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Semana de 04 a 08 Janeiro de 2010

a, Ementa sujeita a alterações etn caso de força maior.

Segunda
Feira

Sopa: Juliana

PfAtO: Hambúrguer de aves estufado, massa espiral e conserva de

cenoura

Sobremeso! Fruta da Epoca

Terça
Feira

Sopa: Alhofrancês

Prato: Empadão (arroz) de atum

Sobremesoi Fruta da Epoca

e salada de alface

Quarta
Feira

Sopa: Grelos

Prato: Ranchínho

Sobremesa : Fruta da,Epoca

Quinta
Feira

Sopa: Canja com massínhas

PfatO: Pescada cozida com ovo, batata, cenoura e couveflor cozida

Sobremesor Gelatina

Sexta
Feira

Sopa: Creme defavas

Prato: Arroz de frango no forno e salada mista

Sobremesol Fruta da Epoca
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